
朝　7：００～９：３０
昼１１：３０～１３：３０
夜１８：00～２１：４５（LO）

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜
朝食

1 2 3 4 5 6 7

A定食 カツ煮 チキンカツ南蛮 ミックスﾌﾗｲ チーズインハンバーグ タッカンジョン 牛丼 鶏の親子あん

B定食 白身のﾏｽﾀｰﾄﾞﾏﾖ 鯖のチリソース 麻婆豆腐 イワシ梅シソフライ 鯖の塩焼き サーモンフライ ロールキャベツ

C定食 カルボナーラ 醬油ラーメン カレーうどん ナポリタン ハヤシライス たっぷり野菜タンメン ペペロンチーノ
8 9 10 11 12 13 14

A定食 豚肉のおろしソース デミグラスメンチカツ 照り焼きチキン とんかつ 煮込みハンバーグ 油淋鶏
ビーフカツ

グレイビーソース

B定食 ブリﾌﾗｲ スタミナ豆腐 アジフライ 鯖の照り焼き クリームコロッケ 白身のチリソース 塩麴ポトフ

C定食 あんかけうどん エビフライカレー 魚介まぜそば ミートスパ 竹輪天うどん 野菜カレー 海老塩ラーメン
15 16 17 18 19 20 21

A定食 肉みそ丼 とり天 ﾎﾟｰｸｿﾃｰBBQ ハムカツ＆コロッケ 鶏のから揚げ カレーハンバーグ トンテキ

B定食 まぐろカツ 鯖の煮つけ エビカツ＆イカフライ 白身の甘酢あん 鰆の塩こうじ漬け焼きアジフライトマトソース ジャンボタラカツ

C定食茄子とﾍﾞｰｺﾝのﾄﾏﾄｽﾊﾟ かき揚げうどん ﾋﾞｰﾌｶﾚｰ 味噌ラーメン ボロネーゼ ゆず汐うどん ポークカレー
22 23 24 25 26 27 28

A定食 焼き鳥丼 味噌カツ スタミナおろしハンバーグ ビーフカツ ネギ塩チキン チキンカツトマトソース

B定食 鯖の蒲焼 銀平須の照り焼き 赤魚の天ぷら 肉豆腐 鯖の油淋鶏風 白身のマヨ焼き

C定食 油そば ぺぺたまｽﾊﾟ きつねうどん キーマカレー 牛白湯ラーメン コーンクリームスパ 山菜うどん
29 ※ 30 31 2026年1月1日 1月2日 1月3日

A定食 豚丼

B定食 ホッケの一夜干し

C定食 ウインナーカレー

　　　朝食はビュッフエスタイル！

サワークリーム仕立ての

スパイス
チキン南蛮

年末年始休み

選べる小鉢は数種類の中から　昼食２品　・　夕食１品　お選びください

※ 12/29は年末最終営業日のため
夕食の営業は21：00迄	
ラストオーダー20：45迄	

ご協力お願いします	

商品仕入れの都合でメニューを変更する事がございます。


